Reiseapotheke
Checkliste

Durchfall

akut (CarboMed, Imodium,...)

praventiv (OmniBiotic, Bioflair, Antibiophilus,...)

Fiebersenkende Mittel

Paracetamol

Ibuprofen (Ibumetin, Ratio-Dolor,...)

Fieberthermometer

Grippaler Infekt

Nasenspray (Nasivin, Otrivin, Nasic, ...)

Hustensaft (Prospan, Bronchostop, Wick Hustenstiller,...)

Lutschtabletten Husten ( Bronchostop, Stillax, Prospan,...)

Lutschtabletten Halsweg (Tantum Verde, Neo Angin, Easy Angin,...)

Insektenschutz

Gelsenspray (AntiBrumm, NoBite, ParaKito,...)

Gel fir Stiche (Fenistil, Insecticum,...)

Zeckenzange

Antihistamin (Desloratadin, Fenistil, Dibondrin,...)

Pinzette

Tropenkrankheit-prophylaxe

Verstopfung

akut (Dulcosoft, Dulcolax, Klistier, Microlax,...)

praventiv (OmniBiotic, Bioflair, Antibiophilus,...)

Wundmanagement

Pflaster verschiedener GroRRen ( Hansaplast, Gothaplast,...)

Desinfektionsmittel (Octenisept, Betadona,...)

Blasenpflaster (Compeed,...)

Schnellverband (Mullbinden, Peha-Haft,...)




